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Temo che troppe volte il nome di Dio si accompa-
gni, nella nostra immaginazione, con il simulacro di 

una entità solitaria, quasi un immenso idolo che ci 
sovrasta e che ci prostriamo ad adorare. Vi invito, inve-
ce, a contemplare la Trinità avendo davanti agli occhi la 
stupenda icona di Andrei Rublev che raffigura la scena 
descritta nella prima lettura di questa domenica 
(Gen18,1-10a). Ho avuto la grande gioia di contemplarla 
a lungo a Mosca durante il viaggio della mia comunità 
parrocchiale nella santa Russia lo scorso settembre. Tre 
misteriosi personaggi che Abramo accoglie e che pro-
mettono al Patriarca e a Sara sua moglie, ormai anziani, 
la benedizione di un figlio. I tre ospiti sono seduti ai tre 
lati della tavola preparata da Abramo: resta vuoto il 
quarto lato che è idealmente occupato proprio da chi 
guarda l'icona: contemplandola ci si trova ad essere 
commensali dei tre Ospiti. Davanti all’icona ho pensa-
to che il mistero della Trinità è anzitutto un gesto 
conviviale, un invito a prendere posto ad una tavola, 
un invito ad entrare nell’intimità di una relazione. Nella 
tradizione ortodossa le icone non sono solo preziosi 
oggetti di godimento estetico: sono presenza di Colui 
o Colei che l'icona rappresenta e quindi una forma di 
comunione con tale presenza. Allora contemplare 
questa icona è già entrare a condividere la relazione 
che ci svela. All’origine è la relazione, non un IO solita-

rio e autosufficiente, ma un NOI che è un nodo di 
relazioni. Anzi un nodo di relazioni non chiuso in se 
stesso ma rivolto, aperto sul mondo. Il Padre, infatti da 
sempre pronuncia la parola della benedizione, perché 
il mondo creato è cosa buona. E il Figlio, dato perché il 
mondo è tanto amato (Gv ), ha una sola parola, un 
unico comandamento: “Come io ho amato voi, così 
amatevi gli uni gli altri”. E lo Spirito che fa nuovo il 
volto della terra altro non vuole che fare strada con 
noi fino alla pienezza della verità, fino a Cristo. Una 
sola intenzione stringe le tre Persone e questa inten-
zione è solo amore, salvezza, comunione con tutti, 
proprio quella comunione evocata dalla tavola alla 
quale ci invitano i tre misteriosi Ospiti di Abramo. 
Anche la pagina evangelica odierna allude al mistero 
della Trinità. Una parola, questa, che non appartiene al 
vocabolario del Nuovo Testamento e che la riflessione 
teologica ha inventato nel tentativo di esprimere la 
misteriosa relazione tra il Padre, il Figlio e lo Spirito 
ampiamente illustrata nelle pagine evangeliche. Lo 
abbiamo appena ascoltato: il Figlio è nel Padre...(v.20) 
lo Spirito è mandato dal Padre nel nome del Figlio (v. 
26) e del Figlio ricorderà tutte le parole (v.26b) che 
sono parole del Padre (v.24). E quante volte, nelle 
pagine evangeliche, affiora questa relazione tra il 
Figlio, il Padre e lo Spirito. Quante volte, soprattutto 

In principio la relazione

AVVISI

Cena in Bianco Venerdì 20 giugno ore 20:00 “Piazzetta” della nostra Chiesa

Benvenuta Estate. Una serata elegante sotto le stelle, tutta in bianco! (Arriva prima per preparare il 
tuo tavolo)
Noi ti forniamo tavolo e seduta (tavolo rettangolare da 2,20x70 metri per un massimo 10 persone). 
Ognuno si organizza per il cibo. 
Il tavolo dovrà essere obbligatoriamente prenotalo al bar dell’oratorio entro il 17 giugno, versan-
do un contributo di 10,00 euro.
Dress Code: Tutto deve essere rigorosamente bianco: outfit, tovaglie, piatti, fiori, candele, ecc.: Dai 
spazio alla tua fantasia!
Porta con te amici e familiari per una serata indimenticabile. Condividi con loro il piacere di una cena 
elegante e conviviale, celebrando insieme l’inizio dell’estate. Sfida l’eleganza!
Il tavolo meglio addobbato e l’outfit perfetto verranno Premiati!!!
Fatti ispirare dal bianco e libera la tua creatività! 

DOMENICA 22 GIUGNO È SOSPESA LA S. MESSA 
DELLE ORE 18.00 PER PARTECIPARE ALLA S. MESSA 

ALLA BASILICA DI SANTO STEFANO (PIAZZA PETAZZI), 
A SEGUIRE LA PROCESSIONE CITTADINA

SOLENNITÀ DEL 
CORPUS DOMINI

Mercoledì 18 giugno 
ore 18.30 

S. Messa Vigiliare

Giovedì 19 giugno
S. Messa ore 8.30 

a seguire Adorazione 
Eucaristica fino alle 10.00

Ore 17.30 Adorazione 
Eucaristica e alle 18.30 

S. Messa Solenne

Siamo tutti invitati 
a partecipare



l’evangelista Luca riferisce la preghiera di Gesù, il suo 
colloquio notturno o alle prime luci dell’alba, in luoghi 
solitari. Quelle lunghe soste oranti sono per noi come 
uno spiraglio sul mistero della Trinità, attestano il vin-
colo tra il Figlio e il Padre e lo Spirito danno voce al 
dialogo tra il Figlio e il Padre e lo Spirito. Solo l’evange-
lo di Giovanni ci confida la lunga preghiera di Gesù al 
Padre, l’ultima sera della sua vita tra noi, nella cornice 
dell’Ultima Cena. Negli altri evangeli abbiamo qualche 
frammento di questo volgersi di Gesù al Padre: due 
volte nella morsa dell’angoscia e della morte e una 
volta nel giubilo, nell’esultanza. E ugualmente nelle 
pagine evangeliche intensa la relazione di Gesù con lo 
Spirito Dal momento dell’annuncio dell’Angelo a Maria 
fino all’ora della croce quando dà lo Spirito e nuova-
mente lo dona la sera del giorno della Risurrezione.
Vertiginoso il mistero trinitario, eppure una esperienza 
umanissima ci conferma che davvero sorgente di tutto 
è la relazione. Non è forse vero che la prima parola che 
ogni figlio dell'uomo pronuncia è parola rivolta all'al-
tro, alla mamma e poi al padre. La nostra prima parola 
non è ‘io’ ma ‘tu’, la nostra prima parola è già riconosci-
mento di una relazione. E grazie a questa relazione 

arriviamo ad avere coscienza del nostro io. E come la 
vita ha il suo principio nella relazione di amore tra 
l'uomo e la donna, così tutto ciò che esiste ha una 
origine che è un nodo, un vincolo, una relazione di 
amore, una storia che ha i nomi del Padre, del Figlio e 
dello Spirito. Ogni volta che tracciamo sul nostro cor-
po il segno della croce e diciamo ‘Nel nome del Padre’, 
riconosciamo che tutto quanto ha esistenza non pro-
viene da un principio anonimo ma da una paternità 
che è anche una maternità. Dicendo: ‘Nel nome del 
Padre...’ riconosciamo che della nostra vita non siamo 
origine, l’abbiamo ricevuta e quindi non ne siamo 
padroni e per questo dobbiamo avere sulle labbra la 
parola dell'umile gratitudine. Dicendo: ‘nel nome del 
Figlio’ riconosciamo che il nostro Dio non è entità 
lontana e inaccessibile perchè ha il volto del Figlio, il 
volto di Gesù e dopo di lui il volto di ogni uomo 
soprattutto dei piccoli e poveri. E infine, dicendo ‘nel 
nome dello Spirito’, riconosciamo che questa divina 
presenza abita in noi, nell'intimo della nostra coscien-
za: ci suggerisce le parole di Gesù e apre le nostre 
labbra all’invocazione.

Giuseppe Grampa (da chiesadimilano.it)

CONTIAMO SUL TUO AIUTO

Chiediamo un aiuto per contenere i costi delle attività estive dei 
ragazzi (oratorio estivo e vacanza in montagna). Chi vuole può 

portare alcuni dei prodotti sotto elencati in sacrestia o in oratorio

BISCOTTI PER COLAZIONE

BRIOCHE

FETTE BISCOTTATE

NUTELLA

OLIO DI OLIVA EXTRAVERGINE

OLIO PER FRIGGERE

PASTA CORTA

RISO

ZAFFERANO
TONNO IN SCATOLA
SIMMENTHAL
SALSA POMODORO
PESTO
LATTE
ZUCCHERO
CAFFÈ
MARMELLATA

SUCCHI DI FRUTTA 
MONOPORZIONE IN BRICK
NESQUIK
TOVAGLIOLI DI CARTA
CARTA IGIENICA
SCOTTEX ROTOLONI
DETERSIVO PIATTI
PIATTI COMPOSTABILI 
FONDI E PIANI

Raccolta: il tuo ROSSO per fare 
VERDE il futuro dei nostri ragazzi

Porta anche tu 
le monetine 
da 1, 2, 5 centesimi

172a Settimana
Scuola materna� 0,76 ¤
Oratorio� 11,10 ¤
Chiesa� 2,18 ¤
Totale� 14,04 ¤
Totale dal 14-2-2022� 4.136,35 ¤

ATTIVITÀ SPORTIVA OSGB STAGIONE 2025/2026
Si è tenuto martedì 10 giugno l’incontro dei responsabili del gruppo 
sportivo OSGB per la pianificazione dell’attività sportiva 2025/2026. 
Le squadre confermate per la prossima stagione sono le seguenti:

Under 13 (annate 2013-2016)
Top Junior A (annata 2006-2010)
Top Junior B (annata 2004-2005)
Open (a partire dal 2003)

La comunità tutta ringrazia i mister, i dirigenti e chi, a vario titolo, si prodiga perché 
i nostri ragazzi possano prendere parte alle attività sportive. Cerchiamo comunque 
sempre volontari che possano aiutare e prendere parte all’attività sportiva del nostro 
oratorio. Chi volesse donare un po’ del suo tempo può parlarne con il Parroco o con 
i dirigenti OSGB. 
Le quote di iscrizione rimangono invariate rispetto allo scorso anno: 
CATEGORIE SENZA ARBITRO (da RAGAZZI - 2012 in giù) 180 euro
CATEGORIE CON ARBITRO (da UNDER15 - 2011 in su)      220 euro
Gli atleti tutti potranno ritirare i moduli per la pre-iscrizione presso il bar dell’ora-
torio.
La pre-iscrizione prevede una quota di 30 euro da pagare presso il bar entro e non 
oltre domenica 13 luglio 2013. 
Per chi preferisce una forma di pagamento elettronico, si può procedere con un 
versamento alla Parrocchia indicando come casuale ISCRIZIONE OSGB e Nome e 
Cognome dell’atleta. Copia del bonifico effettuato deve essere inviata via mail all’in-
dirizzo documentiosgbsesto@libero.it (**) indicando Nome e Cognome dell’atleta, 
data di nascita e recapito telefonico, nel caso di minorenni indicare il nome e il 
contatto telefonico di un genitore.

(**) NB l’indirizzo email è solo per invio documentazioni. Non seguirà risposta 
alle mail ricevute. INFORMAZIONI possono essere richieste al bar dell’oratorio 
o ai dirigenti OSGB

SS. REDENTORE e S. FRANCESCO
ORARI S. MESSE:

Feriale:	 ore 18.30 
Sabato:	 Vigiliare ore 18.00
Festivi:	 ore 8.30 - 10.30 - 11.45 - 18.00
Confessioni:	 giovedì 9.00-10.00
	 sabato 17.00-18.00
Giovedì:	ore 8.30 a seguire:
Adorazione Eucaristica e confessioni 
fino alle 10.00

1948-2024
76° anniversario

SEGRETERIA PARROCCHIALE
(per intenzioni delle S. Messe, orari, richieste di colloqui con 
Don Fabio, sacramenti, iniziazione cristiana, catechesi):
Via Monte S. Michele 130 – 20099 Sesto San Giovanni (Mi) 
Telefono: 02 22 47 65 90 
Mail: redentoresanfrancesco@gmail.com
Orari: Lunedì - Mercoledì - Venerdì: 17.00 - 18.30
Sito web: www.redentoresesto.it

STAMPATO IN PROPRIO AD USO INTERNO

AIUTA LA TUA PARROCCHIA CON UN’OFFERTA STRAORDINARIA PER I LAVORI 
DI CONSOLIDAMENTO E RIFACIMENTO COPERTURA TETTO DELLA CHIESA, BONIFICO 

SUL CONTO INTESTATO A: PARROCCHIA SS. REDENTORE E S. FRANCESCO  
IBAN    IT 95 L 08453 20706 00000 0110799


